
Mit Elternabenden lassen sich mehrere Ziele erreichen 

-    Elternabende ermöglichen das gegenseitige Kennenlernen. 

-    Den Eltern sollte erläutert werden, wie das Training abläuft, was 
trainiert wird, welche Zielstellungen es gibt, worauf sie achten sollten, was 
den Kindern mitzugeben ist und was nicht usw. 

-   Bieten Sie den Eltern an, konkret mitzuarbeiten: 

 • als Betreuer bei Spielen und im Training, 

 • als Assistenten bei der Aufwärmarbeit, 

 • als Begleiter, motivierender Zuschauer, als Fahrer zu den Spielen und als 
Schieds- und Linienrichter, 

• als Organisatoren von Ausflügen, Festen und Trainingslagern, 

 • als Aufsichtspersonen in Umkleideräumen oder 

 • als Presseverantwortliche. 

-   Es ist wichtig und für Eltern auch besonders motivierend, Elternabende 
themengebunden und informierend zu gestalten. 

 

Leitlinien zum Umgang mit Eltern 

- Die Eltern aller Kinder kennen! 
- Die eigene Kompetenz als Trainer deutlich machen! 
- Grenzen für die Eltern bei Training und Spiel ziehen! 
- Niemals in Wortgefechte verstricken lassen! 
- Das konstruktive Gespräch unter vier Augen suchen! 
- Konflikte mit Eltern niemals auf die Kinder übertragen! 

 


